MANUAL DE UTILIZARE
SCHELE MOBILE DIN OTEL TIP,S 2,5m”
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MANUAL DE UTILIZARE

SCHELE MOBILE DIN OTEL - platforma de lucru 2,5m x 0,66m

A. Consideratii generale

A.1 Prezentul manual de utiliz

are se refera la SCHELE MOBILE DIN OTEL

cu platforma de lucru 2,5m x 0,66m prezentate in FIG A.1

Schelele au fost proiectate,

executate si testate conform Normei Europene

SR EN 1004 / 2005 iar prezentul manual a fost elaborat conform indicatiilor
din Norma Europeana EN 1298 / 2004.

SCHELE MOBILE O

[EL - platformd de lucru 2,5m x 0,66m

TNALTIME MAX. LUCRU(m)

45160]6,7]17,5]9,0]10,5|12,0] 13,5

TNALTIME SCHELA(m)

33|148]63]6,3]7,8]9,3]10,8] 12,3

TNALTIME MAX. PODINA(m)

23]138]45]|5,3]6,8]83]9,8] 11,3

GREUTATE SCHELA(Kg)

TIP SI
COMPONENTA

. blocare schela pe surub —u
* blocare scheli pe roati —u

137 | 168 | 199 | 230 | 284 | 315 | 377 | 408
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s232 | s247 | s262 |s262-1] s277 | s292 | s2107| s2122
S232R | S247R s262R | $277R | s292R |s2107R| s2122R

MODUL BAZA (MB-S2,5m) 1 1 1 1 1 1 1 1
MODUL SURUB CALARE (MSC)| 1 1 1 1 1 1 1 1
MODUL SCARA (MS-S) 2 3|4 4|5 ]| 6|7 8
MODUL RIGID. (MR-52,5m) 2 3 4 4 5 6 7 8
MODUL PODINA (MP-52,5m) | 1 1 1 2 | 21 2| 3 3
MODUL STABILIZARE (MST) - - - - 1 1 1 1
*Pentru blocare schela pe roata tip S_ _ _R:
-indltimile cresc cu 0,25m surub calare
-se va livra in plus MODUL BLOCARE PE ROATA - MBR - # Clopare
format din 4 roti mfﬁ e, blof:::g_b
B 200mm (sarcind maximd 500 kg/roatd) + treaptd pentru <—roatd s200mm  fpe roata
urcare scara modul

FIG. 1

Explicatii la FIG. 1
a) In fig.A1 sunt prezentate

8 configuratii de Schele cu blocare pe picior

reglabil cu suport pe sol S232 — S 2122 si 8 configuratii de Schele cu
blocare pe roata mobila pivotanta cu frana S 232R — S 2122R.




Pentru schele tip S 231 — S 2122 deplasarea este asiguratd de rotile de
@125mm iar utilizarea schelelor se poate face numai dupd calarea si
blocarea acestora pe suruburile de calare.

Pentru schelele tip S 231R — S 2122R in capatul surubului de calare pe
suportul de sol se monteaza rotile @200mm, prevazute cu frana astfel ca
deplasarea schelelor se face prin rotile de @200mm deblocate iar utilizarea
schelelor se poate face numai dupa calarea schelei pe suruburile de calare si
blocarea rotilor 8200mm

b) Dimensiunile utile ale podinilor de lucru sunt 2,5m x 0,66m.

¢) INALTIME MAXIMA PODINA Hp,,., (m) reprezinti inaltimea maxima
la care poate fi montata o podind de scheld fatd de sol in functie de tipul
schelei.
( Ex. S232 - Hpmax =2,3m; S232R - Hppax =2,5m;

S2122 - Hpmax =11,3m; S2122R - Hppax = 11,5m)

d) INALTIME SCHELA Hjg reprezinti iniltimea efectivi a schelei de la sol
pana in varful ei in functie de tipul schelei.
( Ex. S232 — Hg =3,3m; S232R — Hg =3,5m

S2122 - Hg=12,3m; S2122R - Hg = 12,5m)

e) INALTIME MAXIMA LUCRU Hj .« (m) reprezinti iniltimea maxima
la care poate ajunge si lucra un om ce std pe podina montatd la
INALTIMEA MAXIMA PODINA in functie de tipul schelei.
(Ex. S$232 Himax = 4,5m; S232R Hipnx = 4,7m

S2122 Himax = 13,5m; S2122R Hy oy = 13,7m)

OBSERVATIE FOARTE IMPORTANTA:
Conform normei SR EN 1004/2005 schelele pot fi utilizate:

A) in exterior pana la indltimea maxima podinda  Hp,,,, = 8m

B) in interior pana la inaltimea maxima podina Hpmax = 12m
(in cazul nostru Hp,., = 11,3 pt S2122 sau Hp,,.x = 11,5 pt S2122R)

f) Fiecare tip de scheld se livreazd modular fiind prezentate in FIG. 1
numarul de module necesare pentru obtinerea unei configuratii:
Ex. S2122 are in componenta urmatoarele module:

MB -S25m -1lbuc; MSC - lbuc ;
MS -S -8buc; MR - S2,5m -8buc;
MP - S2,5m -3buc; MST - 1buc.

[ar la schela S2122R, pe langa modulele de mai sus apare st modulul MRS —
lbuc .



COMPONENTA MODULELOR ESTE PREZENTATA IN TABELUL DE
LA FIG. 2.



A2.

A3.

AA4.

PRODUCATORUL produsului SCHELE DIN OTEL — platforma 2,5m x
0,66m este firma SC RARIS SRL cu sediul social in localitatea Timisoara,
str. Horia, nr. 48, cod unic de inregistrare RO 1829385, numar de ordine
Registru Comertului J35/2998/92, ce este raspunzator de continutul acestui
manual.

Deasemeni firma SC RARIS SRL va posta pe pagina de WEB
www.rarisgrup.ro prezentul MANUAL DE UTILIZARE PENTRU
SCHELE DE OTEL platforma 2,5m x 0,66m cu acces liber.

FURNIZORUL produsului SCHELE DE OTEL platforma 2,5m x 0,66m
(in cazul in care produsul nu este comercializat direct de producator) este
obligat sa furnizeze oricarui cumpdrator prezentul MANUAL DE
UTILIZARE pus la dispozitie de catre producator.

UTILIZATORUL produsului SCHELE DE OTEL platforma 2,5m x
0,66m este obligat sa facd disponibil prezentul manual la locul de utilizare
a schelei. Deasemeni orice utilizator al schelei este obligat sa cunoasca
continutul prezentului manual si sd aplice intocmai toate indicatile
continute in el.

Recomandari pentru utilizarea SCHELELOR MOBILE OTEL —
platformd 2,5m x 0,66m tip S2 ~ SAUS2 R conform FIG. 1.

B.1.Schelele tip S2.. sau S2..R ( conform FIG. 1) permit accesul mobil la

B.2.

INALTIME MAXIMA PODINA Hpu.x de la 2,3m (S 232 respectiv 2,5m
pentru S 232R pana la Hp.x = 8m (IN EXTERIOR )

sau Hppax = 11,3m pentru S 2122 respectiv Hpyax = 11,5m pentru S2122R
( IN INTERIOR ).

De asemenea este permisad deplasarea schelei montate pana la indltimea de
lucru necesara ( care trebuie sa fie mai mica decat cea maxima admisa
pentru fiecare tip de scheld) de la un amplasament de lucru la altul pe o
surafata dreapta, orizontald si solida fara a fi necesara demontarea si
remontarea schelei.

Pentru indltimile specificate la punctual B.1. schelele:
- pot fi folosite neancorate;
- au una pana la trei platforme de lucru ( conform FIG. 1.)
- au dimensiunile din FIG. 2;
- prezintd patru suruburi de calare reglabile cu suport de sol si roti o125
montate pe traversele de bazd pentru S2...
respectiv

patru suruburi de calare cu roti pivotante ¢ 200 montate pe suportul de

sol pentru S2...R


http://www.rarisgrup.ro/

B.3

B.4.

B.S.

. CLASA DE SARCINA (conform SR EN 1004/2005 punct 4.1 este
CLASA DE SARCINA 3 cu o sarcina distribuita uniform de 2,00 kN/m?

( 200Kg/m” ) deci sarcina distribuita uniform pe suprafata podina 2,5 x
0,66 = 1,65m” x 2kN/m” = 330kN

CLASA DE ACCES (conform SR EN 1004/2005 punct 7.6) este scara
verticala clasa D, cu:

a) pasul dintre trepte 300mm

b) adancime............. 20mm

c) latime fara obstacole 600mm

d) distanta verticala maxima intre platforme =4,2m

e) distanta maxima intre sol si prima platforma = 4,6m

Scara este integrata in constructia schelei ( deci nu este utilizata o scara
separata).

Observatia 1.

Utilizatorul schelei trebuie sa respecte cu strictete conditile inpuse la B4.d)
respective B4.e) deci nu trebuie sa utilizeze schela in alte configuratii
decat cele indicate in FIG. 1.

Observatia 2.

Urcatul si coboratul pe schela se face NUMALI prin interiorul acesteia ce
permite conform punctului B.4.d) si B.4.c) podini intermediare din 4,2m
respective 4,6m ce inpiedicd cdderea libera de la indltimi mai mari.

Fiecare podina (platforma) - cod 234 — FIG. 2 este prevazuta cu o trapa ce
permite accesul sau parasirea podinii. Accesul sau parasirea podinii este
permis numai prin portiunea corespunzatoare trapei de acces.

Deasemeni fiecarei podine (platforme) ii corespund 2 balustrade de podina
pentru protectie laterala, cod 537 FIG. 2, ce se monteaza obligatoriu cu
bara longitudinald superioara la distanta de 1m +/- 5 cm fatd de suprafata
podinii. Balustrada este formatd dintr-un cadru care asigura cerintele
normei SR EN 1004 de a nu permite formarea unui spatiu liber cu o

dimensiune (diametru) mai mare de 470mm in zona de protectie.
<80
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Ultima podind va avea margine pentru picioare (conform EN1004 punct
7.4.4) formata din 2 buc scandura protectie lungime (cod 528 FIG. 2.) si 2
buc scandura protectie latime (cod 527 FIG 2), cu indltimea de 150mm.

B.6. Incepand de la schelele S277 respectiv S277R in sus ( pana la S2122
respectiv S2122R inclusiv ) conform FIG 1 trebuie utilizat obligatoriu
modulul de stabilizare format din 4 estacade ( cod 232 conform FIG. 2).
Aceste estacade se monteaza conform fig. 3.
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Fig. 3 — Montarea estacadelor
In figura 3 sunt prezentate modurile de fixare a estacadelor pe schela cu
precizarea domeniului admis de reglaj
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a) cand schela este montata langa perete, 2 din cele 4 estacade pot fi stranse sau
montate paralel cu peretele

b) unghi maxim cu orizontala= 75 grade

¢) unghi optim cu orizontala= 60 grade

d) unghi minim cu orizontala= 50 grade

B.7. Este total interzis saritul pe suprafata podinii sau urcatul pe orice alte
obiecte ce se gasesc pe podina ( ex. lada pusa pe podina etc. )

B.8. La utilizarea 1n afara cladirilor, cand este posibil schelele vor fi consolidate
de cladire sau alta constructie prin ancorare de nodurile structurii.

B.9. Tnainte de utilizare se va verifica:

a) daca schela a fost ridicatd conform prezentului manual ( vezi si C. )

b) daca schela are o pozitie verticala cu o abatere de maxim 1%

c¢) daca schela a fost blocata pe surub ( la schelele tip S2...) sau pe roata
de @ 200mm ( la schelele tip S2...R)

d) dacd vantul nu exercitd o incdrcare mai mare de 0,1kN/m”

e) dacd personalul care lucreaza pe schela cunoaste in totalitate continutul
prezentului manual.

B.10. Schelele nu sunt prevazute pentru a fi folosite ca turn de acces pentru alte
structuri sau cladiri

B.11. Schelele mobile se folosesc doar pentru lucrari de finisare, intretinere sau
alte lucrari de amploare redusa care nu produc o sarcind mai mare de
200K g/m” de podina.

B.12. Daca schela are iIn componentd mai multe podine, numai una dintre ele
poate fi incarcata cu sarcina de lucru.

B.13. Daca schela este prevazuta cu mai multe podini distanta minima intre ele
este 1,9m

C. Recomandari pentru montarea — demontarea schelelor.
C.1.Se vor folosi doar componente originale fabricate de producator.
C.2. Componentele deteriorate nu vor fi utilizate.

C.3. Schelele vor fi montate pe suprafete plane, solide, orizontale si care sa
poate sustine greutatea schelelor plus a persoanei care lucreaza pe schela.

C.4. Amplasarea si utilizarea dispozitivelor de ridicare este interzisa.

C.5. Amplasarea de punti intre schela si cladire este interzisa.



C.6. Etapele de montare
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C 7. INDIFERENT DE CONFIGURATIE, SCHELELE MOBILE TIP ,,S*
VOR FI UTILIZATE DOAR DUPA STRANGEREA TUTUROR
SURUBURILOR/PIULITELOR PREVAZUTE iN ACEST
MANUAL.

Pentru o schela cu configuratie maximala existd urmatoarele locuri unde se
poate face strangerea unor suruburi si unde trebuie efectuata verificarea:

1. La traversa de baza (cod 506), in locul de imbinare cu surubul
de calare (cod 238) exista suruburt M12 cu cap hexagonal 19mm,
care blocheaza surubul de calare:
a. In pozitia sus (ridicat de la sol) pe timpul deplasarii
schelelor prevazute cu roti 125mm;
b. blocarea in pozitia finala (inainte de utilizare) a surubului
de calare dupa efectuarea operatiei de calare a schelelor
indiferent de tipul rotilor.

12



OBS. Dupa strangerea acestor suruburi de blocare, pe timpul
utilizarii schelei in pozitie de lucru, este interzisa actionarea
piulitei de reglaj a surubului de calare. Aceasta piulita se va
actiona doar cu surubul de blocare destrans.
2. Pe traversa de baza (cod 506), exista 2 suruburi de M12 cu cap
hexagonal 19mm 1in dreptul tevilor de cuplare a bazei cu scara
modul (cod 530). Dupd introducerea scarii modul, se string
suruburile care vor rigidiza scara modul de baza schelei. Aceste
suruburi vor ramane stranse atat timp cat schela este montata.
3. Suruburile cu piulitd M12, cu heagon de 19mm, de la
cuplajele(lacdtele) de fixare a balustradelor (cod 536) pe tevile
scarilor de modul (cod 530). Dupd pozitionarea balustradei la 1m
fatd de podina, surubul curbat M12 se trece pe dupa teava scarii
modul si se introduce pe slitul din furca cuplajului, unde cu
ajutorul saibei speciale si a piulitet M12 se face blocarea
balustradei.
4. Suruburile cu piulita M12, cu heagon de 19mm, de la
cuplajele(lacatele) de fixare a estacadelor (cod 521) pe scarile de
modul (cod 530). Fiecare estacada este prevazuta cu doua cuplaje
cu ajutorul cdrora, prin culisare, in lungul tevilor ¢48 se poate face:
a. asigurarea schelei prin rezemare pe sol si blocarea in
aceastd pozitie pe timpul lucrului, prin strAngerea piulitelor
pe saibele speciale.
b. blocarea in stare ridicatd a estacadelor pe timpul
deplasarii schelei.

5. Suruburi si piulite M8, cu cap hexagonal de 13mm, pentru
montarea si demontarea rotilor de @125 pe/de pe traversele de
baza, respectiv rotile de 8200 pe/de pe talpa suruburilor de calare.
Aceste suruburi raman stranse, in mod normal ele fiind necesare
doar pentru demontare in caz de nevoie pentru transportul
elementelor schelei sau pentru inlocuire la reparatie.

C 8. Demontarea se face in ordinea inversa a montarii.

D. Recomandari privind rularea schelelor

D.1 Rularea se face pe rotile 9125mm pentru schele tip S2... si pe rotile
2200mm pentru schelele tip S2...R avand franele in pozitie deblocata.

D.2. Schelele trebuie rulate doar prin inpingere, tragere cu mana (deci manual)
si doar pe o suprafatd orizontald, solida, plana, lipsita de obstacole.
Suprafata pe care este rulatd schela trebuie sd poata sustind greutatea
acestora. (presiunea de contact exercitata de roti)

13



La deplasare nu trebuie depasitd viteza unui mers normal.

D.3. Este complet interzisa rularea cu persoane si materiale pe platforma de
lucru.

D.4. La deplasarea schelelor ce au montate pe ele estacade, estacadele se
RIDICA CU MAX. Scm FATA DE SOL, si se fixeaza rigide. Dupi
efectuarea deplasarii, la ajungerea in noua pozitie de lucru estacadele se
vor fixa DIN NOU PE SOL DUPA CALAREA SCHELEI.

E. Recomandari privind depozitarea si intretinerea

E.1 Schelele vor fi depezitate in spatii inchise si uscate.

E.2 Dacd in urma unei stationdri indelungate schela este utilizata din nou
componentele schelei care intrd una in alta, organele de asamblare, vor fi unse
cu vazelina.

E.3 Dacd in urma manevrarilor ti depozitdrii defectoase sau din orice alta
cauza componentele schelelor sufera deformari vizibile (ce pot duce la
montarea dificild a schelei, imposibilitatea montarii sau dificultati in reglarea
schelei-verticalitate, calare, blocare, etc — componentele cu defecte vor fi

inlocuite imediat - ESTE COMPLECT INTERZISA UTILIZAREA SCHELEI CU
COMPONENTE DEFECTE SAU UTILIZAREA DE COMPONENTE, ALTELE
DECAT CELE PRODUSE DE PRODUCATOR.

COMPONENTELE DEFECTE VOR FI iNLOCUITE NUMAI DE PRODUCATOR SI
VOR PUTEA FI COMANDATE PRODUCATORULUI UTILIZAND FIG. 2,

SPECIFICANDU-SE:
-Denumire reper

-Cod reper

-Numar bucati comandate

Exemplu: Sunt defecte 2 rigidizari de baza din modulul MB S 2,5
Se va comanda :Rigidizare de baza, cod 532 , bucati: 2

Se interzice comandarea de subansamble in alte scopuri decat repararea /
inlocuirea celor defecte, si anume pentru suplimentarea Tnaltimi maxime a
schelei sau pentru marirea numarului de podini de lucru.

DATE TEHNICE
Clasa de sarcini: 3 - 2kN/m? distribuita uniform

14



Tabel cu corespondenta intre denumirea comerciald si denumirea conform SR
EN 1004/2005.

Denumire comerciala | Denumire conform SR EN 1004/2005
S232 EN 1004-2-2,3/2,3-XXXD
S247 EN 1004-2-3,8/3,8-XXXD
S262 EN 1004-2-4,5/4,5-XXXD
S262-1 EN 1004-2-5,3/5,3-XXXD
S277 EN 1004-2-6,8/6,8-XXXD
S292 EN 1004-2-8/8,3 -XXXD
S2107 EN 1004-2-8/9,8 -XXXD
S2122 EN 1004-2-8/11,3 —XXXD
S232R EN 1004-2-2,5/2,5-XXXD
S247R EN 1004-2-4/4 -XXXD
S262R EN 1004-2-4,7/4,7-XXXD
S277R EN 1004-2-7/7 -XXXD
S292R EN 1004-2-8/8,5 -XXXD
S2107R EN 1004-2-8/10 -XXXD
S2122R EN 1004-2-8/11,5-XXXD

- dimensiunile efective de lucru pe platforma sunt 2,5m x 0,66m
- deschiderea pentru acces pe podina prin trapa: 0,6m x 0,6m
- protectie picioare: scandura 150mm inaltime si 25mm grosime
- balustrade protectie: a) dimensiuni 300mm intre balustrada superioara si
balustrada intermediara
b) amplasare fata de podind la Im + 5cm
- roti: a) mobile @125mm pentru schele cu calare si blocare schela pe surub
b) mobile @200mm cu blocare pentru schele cu calare pe surub si blocare
pe roata
- blocarea rotilor impiedicd orice rotire si pivotare pentru o forta
orizontala 0,3KN aplicata prin axa de rotire verticala.
- accesul: tip D cu scard verticala integrata.

Consideratii de sarcini
Schela a fost proiectata si realizata ca sa reziste la urmatoarele sarcini:
1. Sarcina distribuitd uniform pe platforma 2kN/m?’;
2. Sarcina de serviciu orizontald a platformei celei mai de sus 0,3kN;
3. Sarcind orizontald maxima a vantului 0,1kN/m?;
4. Sarcind concentrata pe platforma:
0,5mx 0,5m — 1,5KN
02mx0,2m — 1KN;

15



5. Sarcind maximd accidentald aplicatd in orice punct pe balustrade in
directia descendenti intr-un sector +10° de la vertical 1,25kN
6. Sarcind maxima orizontala pentru protectia pentru picioare 0,15kN
Gabarit, inaltimi si componenta.

Conform FIG. 1 s1 2.

Verificari
A) Miscarea orizontala Intre componente (joc) nu va depasi 4mm.
B) O componenta superioara se deconecteaza cand a fost ridicatd mai mult
de 80cm

Marcare

Fiecare componenta este marcata prin ponsonare cu initialele “RWI07”, ceea ce
confirma cd producdtorul este RARIS SRL si doua cifre pentru anul de
fabricatei ex. 2007.

Inscriptionari
Pe fiecare traversd de bazd este afisata vizibil placuta producatorului:
SE VOR RESPECTA INTOCMAI INSTRUCTIUNILE DE ¥ ?;?u::::r;tl:?l];:isasnl:hti
MONTARE, LUCRU, DEMONTARE, ETC, CUL: RO 1829385
DIN MANUALUL DE UTILIZARE LIVRAT LA CUMPARARE. Produs: Scheld mobili

Scule necesare

1) Cheie fixa, inelard sau tubulara pentru suruburi cu cap hexagonal b= 19mm
Ibuc

2) Cheie fixa, inelarda sau tubulara, 2buc, pentru surub cu cap hexagonal
b=13mm

1) Se utilizeaza pentru:
a) fixarea sau blocarea suruburilor de calare fata de traversa de baza;
b) fixarea partii inferioare a primei scari modul fata de traversa de
baza.

2) Se utilizeaza pentru :
a) strangerea suruburilor si piulitelor de la flansa de prindere a rotilor
@125 pe traversa de baza
b) pentru fixarea cu surub si piulita a rotilor 200 pe placa surubului
de calare.
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EXTRAS DIN NORME GENERALE DE PROTECTIA MUNCII

CAPITOLUL VII
Echipamente tehnice prevazute pentru lucrul temporar la Indltime

Sectiunea I

Generalitati

ART.412. Daca lucrul temporar la inaltime nu poate fi efectuat in conditii de
securitate si in conditii ergonomice adecvate, de pe o suprafatd convenabile,
trebuie alese cele mai adecvate echipamente tehnice pentru a se asigura si
mentine conditile de lucru nepericuloase. Trebuie acordat prioritate masurilor
de protectie colectiva fatd de masurile de protectie individuala. Dimensiunea
echipamentului tehnic trebuie adaptata naturii lucrarii de executat, dificultatilor
previzibile si sa permita circulatia fara pericol. Cel mai potrivit mijloc de acces
la locurile de munca pentru lucrul temporar la inédltime trebuie ales in functie de
frecventa sa de utilizare, de indltimea atinsa si de durata utilizarii. Alegerea
facuta trebuie sd permitd evacuarea in caz de pericol iminent. Trecerea intr-un
sens sau altul, intre un mijloc de acces si platforme, plansee sau pasarele nu
trebuie sa genereze riscuri suplimentare de cadere.

ART.413. Scarile nu pot fi utilizate ca posturi de lucru la indltime decat in
conditiille in care, tindnd seama de prevederile art. 412, utilizarea altor
echipamente tehnice mai sigure nu este justificatd din cauza nivelului redus de
risc si din cauza, fie a duratei reduse de utilizare, fie a caracteristicilor existente
ale spatiului de acces pe care angajatorul nu le poate modifica.

ART.414. Pot fi utilizate metode de acces si de pozitionare cu ajutorul
franghiilor numai in cazurile in care, in functie de aprecierea riscului, lucrarea
respectiva poate fi executatd in conditii de securitate si/sau nu este justificatd
utilizarea unui echipament tehnic mai sigur.

Tinand seama de aprecierea riscului si, in special, in functie de durata lucrului
si de restrictiile de naturd ergonomicd, trebuie prevazut un scaun dotat cu
accesoriile corespunzatoare.

ART.415. In functie de tipul de echipament tehnic ales pe baza punctelor
precedente, trebuie indentificate masurile adecvate de reducere a riscurilor
pentru angajati, riscuri inerente acestui tip de echipament. Dacad este necesar,
trebuie prevazuta instalarea unor mijloace de protectie impotriva caderilor.
Aceste mijloace trebuie sa aiba o structurd si o rezistentd corespunzatoare care
sd opreasca sau sa impiedice caderile de la indltime si sd prevind, in limitele
posibilului, producerea de leziuni angajatilor. Mijloacele de protectie colectiva
impotriva caderilor nu trebuie sa fie Intrerupte decat in dreptul punctului de
acces al unei scdri mobile sau fixe.

ART.416. Atunci cand executarea unei lucrari specifice necesitd indepartarea
temporara

a unei mijloc de protectie colectiva impotriva cdderilor, trebuie luate masuri de
securitate compensatori, eficiente. Lucru nu poate fi efectuat fara adoptarea
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prealabila a acestor masuri. Imediat dupa ce lucrarea specifica a fost terminata,
definitiv sau temporar, trebuie montate la loc mijloacele de protectie colectiva
impotriva caderilor.

ART.417. Lucrul temporar la indltime trebuie efectuat numai atunci cand
conditiile meteorologice nu pericliteaza securitatea si sdnatatea angajatilor.

Sectiunea 2

Utilizarea scarilor

ART.418. Scarile vor fi amplasate astfel incat sd le fie asigurata stabilitatea in
timpul utilizarii. Picioarele scarilor portabile se vor amplasa pe un suport stabil,
rezistent, de dimesiuni corespunzatoare si imobil astfel incat treptele sa raimana
in pozitie orizontala. Scarile suspendate, cu exceptia celor din franghie vor fi
fixate in mod sigur, astfel incat sa nu se deplaseze si sa fie evitatd orice miscare
de balans.

ART.419. Alunecarea picioarelor scarilor portabile va fi impedicata in timpul
utilizarii, fie prin fixarea partii superioare sau inferioare a lonjeroanelor, fin prin
orice alt dispozitiv antiderapant sau procedeu de egala eficienta.

Scarile de acces trebuie sa aibd o lungime astfel incat sa depaseascd in mod
suficent nivelul de acees, cu exceptia situatiei in care au fost luate masuri care
sa

garanteze o ficsare sigurd. Scarile articulate sau scdrile culisante trebuie
utilizate astfel incat sa fie Tmpedicatda miscarea relativa intre subansamble.
Scarile mobile trebuie imobilizate inainte de urcarea pe ele.

ART.420. Scarile trebuie utilizate astfel incat, in orice moment, angajatii sa
aiba

posibilitatea de prindere cu mana si un suport de siguranti. In special, purtarea
cu mana a sarcinilor pe o scard nu trebuie sd impiedice mentinerea unei prinderi
sigure cu mana.

Sectiunea 3

Utilizarea schelelor

ART.421. Atunci cand nu este disponibil brevierul de calcul al schelei alese sau
nu sunt prevazute in aceasta configuratiile structurale avute in vedere, trebuie
efectuat un calcul de rezistenta si de stabilitate, cu exceptia cazului in care
aceastd scheld este asamblatd prin respectarea unei configuratii tip, general
recunoscute.

Art.422. in functie de complexitatea schelei alese, trebuie intocmit, de catre o
persoanad competenta, un plan de montare, utilizare si demontare.

Acest plan poate avea forma unui plan general, complet de planuri de detaliu
pentru componentele specifice schelei respective.

ART.423. Elementele de sprijin ale unei schele trebuie protejate impotriva
pericolului de alunecare, ori prin fixare pe suprafata de sprijin, ori prin alt
procedeu de egala eficienta, iar suprafata de sprijin sa aiba o capacitate portanta
satisfacatoare. Trebuie asiguratd stabilitatea schelei. Trebuie prevenitd, cu

18



ajutorul unor dispozitive adecvate, deplasarea neasteptatd a schelelor pe roti, in
timpul lucrului la indltime.

ART.424. Dimensiunile, forma si dispunerea platformelor unei schele trebuie
adaptate naturii de executat si corespunzatoare sarcinilor pe care trebuie sa le
suporte si sd permitd lucrul si circulatia in securitate. Platformele schelelor
trebuie montate astfel incat componentele lor sa nu se deplaseze in cazul
utilizarii normale. Intre componentele platformelor si mijloacele verticale de
protectie colectivd impotriva caderilor nu trebuie sa existe goluri periculoase.
ART.425. Atunci cand unele parti ale unei schele nu sant gata de intrebuintare,
de exemplu in timpul montarii, demontdrii sau modificdrilor, aceste parti
trebuie semnalizate prin panouri de avertizare de pericol general, conform
reglementarilor in vigoare si vor fi delimitate in mod corespunzator prin
obstacole fizice care sa impedice accesul in zona periculoasa.

ART.426. Schelele nu pot fi montate, demontate sau modificate substantial
decat sub supravegherea unei persoane competente si de catre angajati care au
fost instruiti corespunzdtor §i conform operatiilor prevazute, referitor la
riscurile specifice, In conformitate cu art. 286 si insistandu-se in special asupra:
a) intelegerii planului de montare, demontare sau modificare a schelei
respective;

b) securitatii In timpul montarii, demontarii sau modificarii schelei respective;
¢) masurile de prevenire a riscurilor de cadere a persoanelor sau a obiectelor;

d) masurilor de securitate in cazul schimbarii conditiilor meteorologice care ar
putea prejudicia securitatea schelei respective;

e) conditiilor referitoare la sarcina admisibila;

f) oricdrui alt risc pe care il pot include operatiile de montare, demontare si
modificare.

Conducatorul locului de muncd si angajatii respectivi trebuie sa aiba la
dispozitie planul de montare si demontare la care se face referire la art.422, in
special toate instructiunile pe care acestea le poate cuprinde.

Sectiunea 4

Tehnici de acces si de pozitionare cu ajutorul franghiilor

ART.427. La utilizarea tehnicilor de acces si de pozitionare cu ajutorul
frangiilor trebuie respectate urmatoarele conditii:

a) sistemul trebuie sa includd cel putin doud franghii ancorate separat, una
constituind mijlocul de acces, de coborare si de sustinere (fringhie de lucru) si
cealantd mijlocul de asigurare (franghie de securitate);

b) angajatii trebuie dotati cu o centurd complexd corespunzatoare, sa o utilizeze
si sd fie legati prin aceastd centura la franghia de securitate;

c) franghia de lucru trebuie echipatd cu un dispozitiv de coborare si urcare sigur
si sd includa un sistem de autoblocare care sa impiedice caderea utilizatorului n
cazul in care acesta si-ar pierde controlul miscarilor. Franghia de securitate
trebuie echipatd cu un dispozitiv mobil de oprire a caderii care sa Insoteasca
angajatul in timpul deplasarii;
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d) uneltele si celdlante accesorii pe care le utilizeaza un angajat trebuie legate
de centura complexa sau de scaunul angajatului sau atasate printr-un alt mijloc
corespunzator;

e) lucrul trebuie organizat si supravegheat in mod corect astfel incat angajatul
sa-1 poata fi dat un ajutor imediat, in caz de urgenta;

f) angajatii respectivi trebuie, conform art. 286 sda primeasca o instruire
corespunzdtoare si specifica operatiilor avute in vederea, in special asupra
procedurilor de salvare.

In situatiile exceptionale in care, tindnd seama de evaluarea riscurilor, utilizarea
unei a doua franghii ar mari periculozitatea lucrului, poate fi permisa utilizarea
unei singure franghii In conditiile in care au fost luate masuri corespunzatoare
pentru asigurarea securitdtii, in conformitate cu reglementarile in vigoare.
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